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� Enfants de 3 à 10 ans  

Collégiens – Lycéens  

Etudiants �
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�

�
Soutien scolaire selon la pédagogie Freinet 

Ateliers – Stages – Cours à domicile

Anglais  
Ateliers – Stages – Séjours linguistiques ��
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· Ateliers du CP au CM2 

· Ateliers pour les collégiens 

· Ateliers pour les lycéens  

· Stages durant les vacances scolaires 
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· Ateliers pour les 3 - 6 ans : « Hocus et Lotus » 

· Ateliers pour les 7- 10 ans : « Kids Box » 

· Stages à thème sur les vacances scolaires 
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· Ateliers pour les 6 ème/5ème  

· Ateliers « objectif brevet » (4 ème/3ème)  

· Ateliers « objectif bac » (lycée)  

· Stages sur les vacances scolaires  

· Séjours linguistiques (à partir de 16 ans) 
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· Préparation aux examens d’anglais : TOEIC – TOEFL –  Examens de Cambridge 

· Stages de remise à niveau en anglais (niveau B2 du Cadre Européen) 

· Séjours linguistiques  

���������	�
����� 
 ������������������� �

����
��������������������
���� �



10 rue de la Métallurgie – 44482 CARQUEFOU cedex 
Tél : 02 28 23 09 63 – Fax : 02 28 23 14 24 

e-mail : sherwood@nwt.fr  - Site Internet : www.sherwood-formation.com
�������� �
���������	
���
����

!�������� 	������"	##���������	�#��	
�
���$% &! '�
�

· Travail individualisé,  tout en étant dans un environnement stimulant 
avec d’autres élèves.  

· Respect du rythme personnel  de chacun avec l’aide et la validation de 
l’enseignant.  

·  Appropriation des savoirs et maîtrise des compétences en situation 
d’acteur de ses apprentissages  et non de consommateur.  

·  Ne pas enfermer l’enfant ou l’adolescent dans une situation d’échec et 
mettre en évidence les compétences et capacités dév eloppées . 

Les techniques Freinet sont reconnues et appliquées  dans de nombreuses écoles en France et dans 
d’autres pays.
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La pédagogie de Célestin Freinet s’inscrit dans le courant dit de l’Education Nouvelle . Née en 1920 dans une 
école primaire, elle repose sur un certain nombre de principes : la motivation, l’expression, la socialisation, 
le tâtonnement expérimental .  

Elle fait appel à des outils (plans de travail, fichiers individuels autocorrectifs…) qui favorisent les 
apprentissages scolaires et qui possèdent des propriétés spécifiques permettant : 

·  d’approfondir une notion 

·  d’accompagner ou compléter une démarche 

·  de remédier à un manque 

·  de structurer des comportements visant à comprendre, expliquer, agir à l’aide d’exercices  

·  d’inciter les élèves à imaginer des travaux du même type (réinvestissement = compréhension) 

·  de contrôler les acquis 
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·  Un entretien avec un coordinateur pédagogique et un test de niveau 
préalable vont permettre d’identifier les points à travailler et la nature des 
difficultés rencontrées. 

·  Construction d’un plan de travail personnalisé   

· Engagement de l’élève  : signature d’un « contrat » 

·  Des outils pédagogiques adaptés  au travail individualisé. 
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Apprendre selon la pédagogie Freinet offre aux enfants et aux 
jeunes la possibilité de : 

· repartir sur de bonnes bases, 

·  devenir plus responsables et autonomes 

· prendre confiance dans leurs capacités. 

Nos ateliers et stages permettent un Travail individualisé,  tout en 
étant dans un environnement stimulant  avec d’autres élèves.
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·  Un entretien avec un coordinateur pédagogique et un test de niveau préalable  vont permettre 
d’identifier les points à travailler et la nature des difficultés rencontrées. 

·  Construction d’un plan de travail personnalisé   

· Engagement de l’élève  : signature d’un « contrat » 

· Encadrement par un enseignant pour 6 élèves maximum  : il guide, échange avec l’élève, apporte les 
explications nécessaires, donne les fiches à travailler en fonction des besoins de chacun, contrôle le travail 
effectué …

·  Des outils pédagogiques adaptés  au travail individualisé. 
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· Primaire : du CP au CM2 

· Collège : de la 6 ème à la 3ème  

· Lycée : de la 2 nde à la Terminale 
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· Collège : de la 6 ème à la 3ème  

· Lycée : de la 2 nde à la Terminale 
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·  de niveau Bac + 3  minimum (requis par l’Education Nationale) 

· sélectionnés lors d’entretiens individuels  pour leurs qualités 
pédagogiques   

· formés à l’utilisation de nos outils pédagogiques  adaptés au travail 
individualisé selon la pédagogie Freinet 

· participant régulièrement à nos formations internes.
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·  Un entretien avec un coordinateur pédagogique et un test de niveau préalable  vont permettre 
d’identifier les points à travailler et la nature des difficultés rencontrées. 

· Sélection d’un enseignant répondant à vos attentes 

·  Construction d’un plan de travail personnalisé   

· Engagement de l’élève  : signature d’un « contrat » 

· Travail avec l’élève  à partir des ses propres livres et cahiers  et de nos outils pédagogiques.

· Bilans réguliers  pour faire le point sur les progrès effectués.
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Vous êtes imposable : vous bénéficiez d’une réduction de 50% (sous réserve de modification de la législation) 
. Le plafond annuel est fixé à 12.000 € de dépenses, ce qui correspond à 6000 € de réduction, plus 1500 € par 
enfant à charge.  

Vous n’êtes pas imposable : un crédit d'impôt égal à 50% des sommes versées , est accordé aux 
contribuables en activité professionnelle ou demandeurs d'emploi non imposables ou dont l'impôt est inférieur 
aux réductions d'impôt auxquelles ils ont droit. Dans ce cas, la différence est restituée au contribuable par le 
Trésor Public.  

Nous vous remettrons une attestation fiscale  comptabilisant le montant total des sommes engagées  (frais 
d'inscription + tarif des heures de cours utilisées lors de l'année) à reporter dans la case (DF) de votre 
déclaration d'impôt .
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L’enfant a toute la souplesse intellectuelle pour s e fondre dans la langue  et la culture 
de l’autre . Selon le linguiste Claude Hagège : le jeune enfant est capable d’entendre et de 
reproduire à l’identique les sons des autres langues inconnues de sa langue maternelle 
mais il n’en sera plus capable à dix ans.

Des études ont suggéré l’existence d’un avantage sur le plan intellectuel lié à une 
«flexibilité cognitive» résultant de l’habitude de passer d’un système de symboles à l’autre. 
L’introduction d’une langue seconde à un âge précoce entraîne notamment de meilleures 
performances en langue maternelle. Pour un cerveau jeune, l’acquisition de deux ou 
trois langues n’est pas plus difficile que celle d’ une seule.  

l’importance de l’apprentissage précoce des langues  sur le plan de la personnalité : en découvrant une 
autre langue et une autre culture, l’enfant va acquérir une ouverture intellectuelle et il aura de meilleures 
chances de comprendre les autres.  
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Hocus et Lotus, les petits Dinocrocs qui enseignent les langues aux enfants, sont nés avec 
une mission : appliquer les principes de la psycholinguistique qui reposent sur :  
· l’affection , priorité importante lorsque l’enfant commence à parler une nouvelle langue  
· la narration , qui déclenche des processus mentaux permettant l’étude du langage 

naturel 
· la répétition fréquente , nécessaire pour permettre l’utilisation immédiate de la langue. 

Des stratégies éducatives ont été inventées pour appliquer ces principes théoriques :  
·  l’introduction du format narratif (un jeu spécial de théâtre) pour aider les enfants et les adultes à 

expérimenter la nouvelle langue ensemble 
·  l’utilisation des gestes, de l’intonation, des expressions faciales et des expériences précédentes des 

enfants pour donner une signification aux nouveaux mots;  
·  la création d’une mini comédie musicale pour que chaque histoire fournisse une répétition émotive 
·  l’existence des illustrations en tant que supports visuels des histoires et des personnages. 

Il y a six histoires , soit un total de 30 histoires accompagnées de mini comédies musicales, d’histoires 
illustrées de dessins animés, de jeux et d’exercices pour chaque histoire. De façon générale, l’enfant pourrait 
apprendre environ 800 mots.
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Conforme au CECRL (Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues), Kid’s Box, est une méthode 
complète, composée de supports variés sur six niveaux. L’enfant va prendre confiance et utiliser le vocabulaire 
anglais qu’il a appris avec amusement, dans un contexte sans pression. Au travers d’histoires originales et de 
chansons, l’enfant va vivre au rythme de la famille « Star ». 

· Les enfants vont élargir leur connaissance du monde  à l’aide des pages 
culturelles ‘Our World’. 

· Les exercices de prononciation ‘Say it with Monty’ sont amusants et permettent 
aux enfants de s'entraîner .

· Le vocabulaire clé est présenté, mis en contexte et réutilisé de façon continuelle au 
travers des activités de communication amusantes. Le DVD interactif renforce la 
langue étudiée et apporte une dynamique lors des séances.
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En France, une classe de taille moyenne comprend entre 22 et 26 élèves et 
accorde un temps moyen de 3 heures par semaine destiné à l’apprentissage de 
l'anglais par séances souvent d’1h. Il n’est donc pas toujours aisé pour les 
professeurs d’accorder un temps de parole suffisant à chacun. 

Avec Sherwood, ce temps d’apprentissage peut augmenter de 25 à 50%  avec des 
animateurs de langue maternelle anglaise . Nos petits groupes permettent de
favoriser l’expression orale.   

�  Des cours collectifs interactifs  et dynamiques   

�  Des effectifs limités à 8 élèves pour favoriser la prise de parole  et la communication

� Un suivi personnalisé , parce que chacun évolue à son rythme 

�  Des intervenants qui enseignent leur langue maternelle  et transmettent leur culture 

�  Des tarifs compétitifs (moins cher que les cours à domicile, même après déduction d’impôts)

Notre méthode pour l’apprentissage des langues est basée sur l’oral. Les règles de grammaire et 
l’expression écrite sont alors facilement comprises  et naturellement assimilées.  Parce qu’une langue 
étrangère est avant tout un moyen de communication, notre objectif est de donner aux jeunes l’envie de parler et de 
se faire comprendre. 

Afin que les progrès se fassent ressentir rapidement au niveau scolaire, nos programmes suivent les objectifs de 
l’Education Nationale ainsi que le CECRL (Cadre Européen Commun de référence pour les Langues).
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· 6ème/5ème  
· « Objectif Brevet » (4 ème/3ème) 
· « Objectif Bac »
�
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Stages à thème pour perfectionner son oral 
· « Paroles et musique » 
· « Enigmes et enquêtes » �

Stages « Objectif Europe » (oral + grammaire) 
Ces stages assurent une bonne préparation aux examens. Ils vont renforcer les acquis 
(vocabulaire, grammaire, expression orale et écrite et compréhension) et donner aux jeunes 
la motivation pour pratiquer une langue étrangère. 
· 6ème/5ème  
· « Objectif Brevet » (4 ème/3ème) 
· « Objectif Bac » �
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Séjours en Angleterre dans des familles sélectionnées par notre partenaire local avec possibilité de cours 
d’anglais le matin. 
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Pour compléter son cursus scolaire par le passage d ’un examen reconnu en anglais 
�

Stages intensifs en centre de formation : 
· en 100% face à face avec un formateur de langue mat ernelle. 
· par petits groupes de 8 participants. 

Préparation au TOEIC 
Il évalue la capacité de communication en langue anglaise dans un contexte 
professionnel. Il est reconnu par les employeurs, les agences de recrutement et les 
institutions d’éducation.  
·  Il permet une évaluation de la pratique de l’anglais dans un contexte professionnel et 

atteste de la capacité à travailler dans un environnement international.
·  Il facilite l’accès à un marché du travail plus étendu, les sociétés se basant sur les 

scores du test du TOEIC dans leurs décisions de recrutement.
�

Préparation au TOEFL  
Il évalue l’aptitude des personnes non-anglophones à utiliser et comprendre l’anglais usuel. Il est reconnu et 
souvent exigé par les universités américaines, canadiennes et anglaises. Il est également utilisé par les entreprises 
françaises pour évaluer le niveau d’anglais des salariés. 
�
�

Préparation aux examens de l’Université de Cambridg e  
Ils évaluent les capacités à utiliser l’anglais en situation réelle de communication. Ils améliorent les perspectives 
d’emploi et permettent de poursuivre des études, de préparer un voyage ou de partir vivre à l’étranger. 
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Une langue étrangère est avant tout un moyen de communication. Pour cela, nous nous basons sur une démarche 
orale, en face à face, dynamique et interactive , afin de susciter l’envie de parler et de se faire comprendre.  

Nos groupes sont limités à 8 participants afin de permettre à chacun d’avoir son temps de parole et de pouvoir 
évoluer à son rythme.

Nos intervenants, de langue maternelle, sont formés pour enseigner à tout public francophone, en transmettant 
le plaisir de parler une autre langue, tout en apportant une ouverture sur leur culture.
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Séjours en Angleterre 
Séjours en Angleterre dans des familles sélectionnées par notre partenaire local avec possibilité de cours d’anglais 
le matin. 

Séjours à Dublin 
Ces séjours en immersion totale , d’une ou plusieurs semaines, sont destinés 
aux étudiants de plus de 18 ans qui doivent se perfectionner afin d’acquérir un 
niveau supérieur en anglais dans le cadre de leurs études. Ces stages se 
passent à Dublin , chez notre partenaire CELT. 

Cours personnalisés                15, 30 ou 45h de cours  

Cours « pre-university »     1,2 ou 3 trimestres de 12 semaines 

Cours « pre-masters »   1 ou 2 semestres de 12 semaines 
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  Soutien scolaire selon la pédagogie Freinet  

                              Ateliers et stages d’ anglais  

  Séjours linguistiques  

  

   

  Formation de formateur 

                            Formation d’enseignant en soutien scolaire 

  Préparation au CAP petite enfance 

  Formations en Gestion des ressources humaines
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