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Nos intervenants, formés à la pédagogie  pour adultes,  
enseignent leur langue maternelle en transmettant le plaisir de parler une autre langue, 

 et apportent une ouverture sur leur culture. 
 

Nous nous basons sur une démarche 100% en face à face, orale, dynamique et interactive 
 

Outils pédagogiques :  
Tests de niveau en début et en fin de formation 

vidéo, CD audio, jeux de rôles, support de cours et  cahier d’exercices 
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du niveau A1 (Débutant) au niveau C2 (Avancé)  

suivant le CECRL (Cadre Européen Commun de Référenc e pour les Langues)  
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commercial, secrétariat, gestion …  
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Public français : Remise à niveau (Orthographe, gra mmaire …) 

Public étranger : FLE (Français Langue Etrangère) 
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TOEIC, TOEFL, BULATS,…  

 
L’Institut Sherwood est centre d’examen pour le TOE IC, TOEIC Bridge  

et le TFI (Test de Français International). 
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cours collectifs par petits groupes de 2 à 6 person nes 
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cours « sur mesure » par groupe de 2 à 6 personnes de votre entreprise 
Possibilité de mise en place de petits-déjeuners ou  déjeuners 
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Le TOEIC Bridge  évalue les connaissances en anglais général et est accessible à toute 
personne de niveau débutant à pré intermédiaire. Il permet d’avoir une certification du niveau 
d’anglais reconnue à l’échelle internationale.  
 
 

Le TOEIC évalue la capacité de communication en langue anglaise dans un contexte 
professionnel. Il est reconnu par les employeurs, les agences de recrutement et les institutions 
d’éducation.  
·  Il permet une évaluation de la pratique de l’anglais dans un contexte professionnel et 

atteste de la capacité à travailler dans un environnement international. 
·  Il facilite l’accès à un marché du travail plus étendu, les sociétés se basant sur les scores 

du test du TOEIC dans leurs décisions de recrutement. 
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Le TOEFL évalue l’aptitude des personnes non-anglophones à utiliser et comprendre 
l’anglais usuel. Il est reconnu et souvent exigé par les universités américaines, 
canadiennes et anglaises. Il est également utilisé par les entreprises françaises pour 
évaluer le niveau d’anglais des salariés. 
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Les examens de l’Université de Cambridge  évaluent les capacités à utiliser l’anglais en situation réelle de 
communication. Ils s’adressent aux adultes et jeunes adultes de plus de 13 ans. 
Ils améliorent les perspectives d’emploi et permettent de poursuivre des études, de préparer un voyage ou de partir 
vivre à l’étranger. 
 
·  Key English Test (KEY) 

·  Preliminary English Test (PET) 

·  First Certificate in English (FCE) 

·  Certificate of Advance English (CAE) 

·  Certificate of Proficiency in English (CPE) 

·  Business English Certificate (BEC – 3 niveaux : Preliminary, Vantage et Higher) 

·  International Legal English Certificate (ILEC – anglais juridique) 
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Préparation au TOEIC 

Du 21 décembre au 24 décembre 2009   de 9h à 13h et de 14h à 17h lundi-mardi-mercredi_jeudi 

Du 15 février au 19 février  de 9h à 13h et de 14h à 18h du lundi au vendredi 

Du 1er mars au 12 mars  de 8h30 à 12h15  lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 19 avril au 23 avril  de 9h à 13h et de 14h à 18h du lundi au vendredi 

Du 31 mai au 11 juin   de 8h30 à 12h15  lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 05 juillet au 09 juillet   de 9h à 13h et de 14h à 17h  lundi-mardi-jeudi-vendredi 

 

 
 

 
 

Préparation au TOEFL : nous consulter 

 

Préparation aux examens de Cambridge : nous consult er 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Séances en centre de formation en 100% face à face avec un formateur qui enseigne sa langue maternelle . 
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·  Cours par groupe de 2 à 6 personnes de votre entrep rise 
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·  Cours collectifs par petits groupes de 2 à 6 person nes 
·  Stages intensifs 
 
 
 
Validation :  
 
·  Une Attestation de formation est remise en fin de formation  

·  Une attestation de niveau en langues étrangères selon le CECRL  

·  Passage de l’examen (selon les cas : dans notre centre de formation ou dans un centre d’examen agréé). 
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ANGLAIS – ALLEMAND – ESPAGNOL – ITALIEN – PORTUGAIS  – RUSSE – CHINOIS 
 
 
 
 
 

 
Une langue étrangère est avant tout un moyen de communication. Pour 
cela, nous nous basons sur une démarche orale, en face à face, 
dynamique et interactive , afin de susciter l’envie de parler et de se faire 
comprendre.  
 
Nos groupes sont limités à 6 participants afin de permettre à chacun 
d’avoir son temps de parole et de pouvoir évoluer à son rythme. 
 
Nos intervenants, de langue maternelle, sont formés pour enseigner à 
tout public francophone, en transmettant le plaisir de parler une autre 
langue, tout en apportant une ouverture sur leur culture. 
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·  Cours collectifs par petits groupes de 2 à 6 person nes 
·  Stages intensifs 
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·  Cours « sur mesure » par groupe de 2 à 6 personnes de votre entreprise 
·  Possibilité de mise en place de petits-déjeuners ou  déjeuners 
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Ces séjours en immersion totale , d’une ou plusieurs semaines, sont destinés aux professionnels. Ces stages se 
passent à Dublin , chez notre partenaire CELT. 
 
Séjours de 2 jours à 2 semaines. �  
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Anglais – niveau A1 

Du 1er février au 12 février  de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 29 mars au 09 avril  de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 26 avril au 07 mai  de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 12 juillet au 23 juillet   de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

 

Anglais – niveau A2 

Du 22 février au 26 février  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 15 mars au 26 mars  de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 19 avril au 23 avril  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 17 mai au 28 mai  de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 14 juin au 25 juin   de 8h30 à 12h15 lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 26 juillet au 30 juillet  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

 

Anglais – niveau B1 

Du 1er février au 12 février  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 1er mars au 12 mars  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 29 mars au 09 avril  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 26 avril au 07 mai  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 12 juillet au 16 juillet   de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

 

Anglais – niveau B2 

Du 22 février au 26 février  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 15 mars au 26 mars  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 19 avril au 23 avril  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 17 mai au 28 mai  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 14 juin au 25 juin   de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 26 juillet au 30 juillet  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi�
 

Anglais – niveau C1 

Du 15 février au 19 février  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 12 avril au 16 avril  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 05 juillet au 09 juillet  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi  

 

Anglais – niveau C2 

Du 22 février au 26 février  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 15 mars au 26 mars  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 19 avril au 23 avril  de 9h à 12h et de 14h à 17h du lundi au vendredi 

Du 17 mai au 28 mai  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 14 juin au 25 juin   de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi 

Du 19 juillet au 23 juillet  de 13h à 17h lundi-mardi-jeudi-vendredi�
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Public :  Personnes francophones - Test de positionnement pr éalable. 
 
Objectif :  
Acquérir et perfectionner les bases de l’orthographe et la grammaire d’usage. Savoir rédiger des productions écrites de 
difficultés croissantes.  Des exercices pratiques d’application sont proposés : dictées, exercices grammaticaux et 
écritures de textes courts. 
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Public :  Personnes non francophones - Test de positionnemen t préalable. 

 

Niveaux :   

Du niveau A1 (Débutant) au niveau C2 (Avancé) suivant le CECRL (Cadre Européen Commun de Référence pour 
les Langues)  
 

Notre approche pédagogique :  

·  Nous nous basons sur une démarche orale, en 100% face à face, dynamique et interactive, afin de susciter 
l’envie de parler et de se faire comprendre.  

·  Nos groupes sont milités à 6 participants afin de permettre à chacun d’avoir son temps de parole et de pourvoir 
évoluer à son rythme. 

 

Type de vocabulaire :  

·  Vocabulaire usuel 

·  Vocabulaire spécifique : commercial, secrétariat, gestion … 

 
 

 
Le Test de Français International (TFI)  a pour objectif de mesurer et certifier les compétences en français des 
non-francophones quel que soit leur niveau. Le TFI évalue l’aptitude à communiquer en français dans un contexte 
professionnel ou dans des situations de communications internationales. C’est un test de niveau qui mesure et 
valide les compétences acquises sur une échelle continue allant de 0 à 990 points. 
 
Test d’une durée de 1h50 composé uniquement d’un système de 180 questions à choix multiples : 
 
Section 1 : compréhension orale (42 minutes) 
- Questions/réponses : 40 questions 
- Courts dialogues : 30 questions 
- Conversations brèves : 20 questions 
 
Section 2 : compréhension écrite (68 minutes) 
- Identification d’erreurs : 25 questions 
- Phrases incomplètes : 25 questions 
- Compréhension : 40 questions 
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Ces tarifs incluent le test de niveau préalable et le test final 

 
 

ANGLAIS USUEL – REMISE A NIVEAU EN FRANÇAIS - FLE  
 

Cours inter-entreprises 25 €/ personne (petits grou pes de 2-6 personnes)  

Cours intra-entreprise  62 € / groupe de 2 à 6 pers onnes 

Cours individuels de 42 € à 49 €  
 
 
 
 
ANGLAIS PROFESSIONNEL – PREPARATION AU TOEIC  
 
Autres langues : ESPAGNOL – ITALIEN – ALLEMAND – PO RTUGAIS – RUSSE – CHINOIS 
 

Cours inter-entreprises 30 €/ personne (petits grou pes de 2-6 personnes)  

Cours intra-entreprise  65 �  / groupe de 2 à 6 personnes 

Cours individuel  48€ à  53 €   
 
 
 
 

TEST DE NIVEAU  SEUL : 42 € / test  
 
Pour ceux qui souhaitent uniquement valider leur ni veau, sans faire de formation. 
 
 
 
COURS INTER-ENTREPRISES : Effectif réduit : 2 à 6 personnes maximum par group e 
 
·  Stages intensifs  
·  cours en journée ou le soir 
 
 
COURS INDIVIDUELS :  100% face à face avec le formateur  par séances de 2h 

 
·  Avec possibilité de modification de planning (en prévenant 24h minimum à l’avance) :   

o 49€/h pour l’anglais usuel  
o 53€/h pour l’anglais professionnel ou autres langues. 

 
·  Sans possibilité de modification de planning (séances annulées non remplacées) 

o 42€/h pour l’anglais usuel  
o 48€/h pour l’anglais professionnel ou autres langues. 
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(ZI Nantes-Carquefou) 
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Fax : 02 28 23 14 24 - E-mail : sherwood@nwt.fr  

 
 
 


